
Les
Thérapies

Thérapies 
moyennes

Thérapies 
brèves

Thérapies
 longues

.Thérapie familiale

. Analyse bioénergétique

. Psychosynthèse

. Psychodrame

. Gestalt thérapie

. Analyse transactionnelle

. Psychothérapie analytique

. Art thérapie

. Thérapie transpersonnelle

. Thérapie psychocorporelle
 

 
. Psychanalyse freudienne
. Analyse lacanienne
. Analyse jungienne
. Transfert
 

. Thérapies cognitives TCC

. Coaching

. Thérapie de couple

. Sexothérapie

. Sophrologie

. Hypnose

. PNL

. Psychogénéalogie

. EMDR
 


